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AVANT-PROPOS

C'est avec plaisir que le ministére de I’ Education du Nouveau-Brunswick publie le présent
document sur la sécurité en sciences de la nature. Ce document S adresse au personnel enseignant
et autres intervenants scolaires. 1l se veut un outil de référence venant appuyer leur travail dansle

cadre des cours de sciences de la nature.

La Direction des services pédagogiques reconnait |es efforts de M™ Jacqueline Boudreau, qui
occupait le poste de chef de département de sciences alaPolyvalente L ouis-J.-Robichaud de Shédiac,

lorsgu’ elle arédigé ce document. Nous la remercions sincérement.

Nous espérons que ce document saura informer les enseignants et autres intervenants en
sciences de la nature en ce qui a trait a la securité dans les écoles francophones du Nouveau-
Brunswick.



1. GENERALITES






1.1 LES SCIENCES AU PRIMAIRE

Régle générale, il N’y a pas de laboratoire dans les écoles du niveau primaire. Les expériences se
font normaement dans la salle de classe ou sur le terrain. Ces expériences ont éé congues de
sorte a répondre aux besoins de ce niveau. Malgré ceci, certaines expériences peuvent présenter
un certain danger.

Afin de guider I’ enseignant du niveau primaire, la sous-section 1.1.1 La sécurité en sciences au
primaire a été insérée dans ce cahier. Nous recommandons aux enseignants de ce niveau de se
familiariser avec le contenu de cette sous-section et de consulter les sections 2.2 L’équipement de
sécurité et son utilisation appropriée numéros6, 7 et 8, ainsi que 2.3 Utilisations appropriés de
certains instruments de laboratoire de ce guide pour de | information supplémentaire. La section
4.1 L’entreposage comprend le tableau 5,1,1 Produits domestiques incompatibles, qui pourrait
S avérer utile au niveau primaire.



1.1.1 La sécurité en sciences au primaire

Il est trés important que les éléves soient initiés a1’ importance d’ exercer des mesures sécuritaires
dés leurs premiéres manipulations en sciences.

De bonnes habitudes de travail doivent étre inculquées a un jeune &ge et doivent étre maintenues
de facon vigilante. L’enseignant doit faire comprendre al’ éeve qu'il est responsable de sa propre
securité ains que celle des autres dans la salle de classe et au laboratoire.

Les regles de conduite qui suivent ont été placées dans trois grandes catégories: 1.1.2 - celles qui
S appliquent a tous les niveaux du primaire, 1.1.3 - celles qui s appliquent plus particulierement a
I’enseignement des éléves de la maternelle a la quatrieme année et, 1.1.4 - cellesqui S appliquent
surtout a I’enseignement des éléves de la cinquieme a la huitieme année. L’enseignant doit, en
premier lieu, sefamiliariser avec lesreglementsdelasection 1.1.2 et, par lasuite, sefamiliariser avec
lasection 1.1.3 ou 1.1.4 selon le niveau de son enseignement. Ceci a été fait en fonction du degré
derisgue associé aux activités suggérées adifférents niveaux. || est évident quel’ éleve, entravaillant
en sciences des sespremieres annéesal’ école, développera de plus en plus d’ habiletéslui permettant
d’ effectuer des manipulations plus délicates et demandant plus de précision.

Nous recommandons que chaque enseignant du niveau primaire se familiarise avec latotdité de ces
régles de sécurité au laboratoire afin qu'il se sente al’ aise peu importe son niveau d’ enseignement.

1.1.2 Régles de conduite en sciences de I’école primaire
Responsabilité de |’ enseignant :

L’ enseignant doit se préoccuper constamment de la sécurité de tous ceux qui sont présents dans le
local dont il alaresponsabilité. 1l doit se poser lestrois questions suivantes, et agir en conséquence:

a)  Que danger peut exister dans une situation donnée ?
b)  Quelles précautions permettront d’ éviter un accident ?
c) Queleest lamarche asuivre en cas d accident ?

Le smple « bon sens » et |’ esprit attentif sont importants, mais les régles suivantes peuvent aussi
servir de guide :

1. Aviser ladirection delaprésence de dangers possiblesdanslasalle de classe ou lelaboratoire.
Faire un rapport écrit pour tout accident, mémess'il n'y apas de victime. Son contenu pourra
servir ensuite a appliquer les correctifs appropriés (voir annexe A, Rapport d’accident).

2. Garder a jour un inventaire des substances périssables (produits chimiques tels que des
colorants, des acides, des bases, etc.) présents dans chacune des salles de préparation, salles
de classe ou de laboratoire.
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S assurer que ces produits ne sont pas périmés.

Danslamesure ou certainsle seraient, voir afaire évacuer ces composés chimiquess'il n'est
pas possible de les @iminer par soi-méme au laboratoire ou en salle de classe (voir section 5,
Elimination des déchets et protection de I’environnement).

Sassurer que tout I'égquipement de sécurité soit bien identifié et en bon état. Son
emplacement doit étre facilement accessible, bien indiqué et connu de tous.

Voir ace quelasalle de classe ou le laboratoire soit sécuritaire en tout temps en gardant le
passage aux portes de sortie et aux appareils de sécurité (douche de sécurité, bain oculaire,
couverture ignifuge) libre de tout objet. Garder les portes d’ armoires et |es portes d’ entrées
et de sortiesdu laboratoire fermées. L’ armoire contenant les produits chimiques devrait étre
gardée sous clé en tout temps et il en est de méme pour lelocal lorsqu’il n’est pas occupé.

Les regles de conduite de sécurité au laboratoire devraient étre affichées sur de grandes
pancartes dans la salle de classe ou dans le local ou les éléves effectueront les différentes
manipul ations proposées dans ce plan d' éude. Ceci permettra aux éléves de les consulter au
besoin.

Avant le début de I’expérimentation, |’enseignant doit faire un rappel des réglements
specifiques se rapportant & I’ expérience qui sera effectuée. 1l devra voir a ce que ces
réglements soient respectés pendant toute la durée de I’ expérience. Méme si un enseignant
a vu plusieurs répétitions d’ une expérience de laboratoire sans incident, il n'y a aucune
garantie gqu’il en seratoujoursang.

Dans le cas ou un éléve ne respecte pas ces réglements et compromet la sécurité des autres,
il devrait étre expulsé du local et référé au préposé aladiscipline.

Eviter defairel’ d une expérience delaboratoire provenant d’ un vieil ouvrage ou encore
d’ une revue récente a moins que le document présente une discussion des différents risques
impliquéslors des manipulations ou encore que vous soyez conscientsdesdangersd’ unetelle
expérience.

Toute manipulation doit étre expérimentée par I’ enseignant s'il ne lui est pas familiére avant
de le faire exécuter par les ééves. Cda permettra a |’ enseignant de déceler les situations
problémes qui pourraient créer des risgues pour la sécurité de tous. Un échange avec un ou
des collegues peut éclairer la démarche.

Eviter toute expérience ou démonstration qui pourrait compromettre la sécurité des ééves

ou de I’enseignant dans le local. Eviter toute expérience impliquant la production de gaz
toxiques.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

S assurer gque I’ éguipement de sécurité tel que des lunettes protectrices, des masques de
protection pour lesvoiesrespiratoires et des gants de caoutchouc soient présentsdanslelocal
ou seront effectuées les différentes manipulations.

Exiger le port de visieres ou de lunettes protectrices en tout temps pour toute expérience ou
démonstration ayant le moindre risgue de projection de particules solides ou liquides.

V érifier soigneusement tout appareil ou équipement apportéal’ écolepar lesélévesavantd' en
autoriser I’ utilisation.

Au coursd’ expériencesavec desproduitschimiquesqui peuvent étrejetésdansl’ évier, laisser
couler |I'eau dans |’ évier principal, de sorte que ces produits ne s accumulent pas en quelque
point dans les tuyaux d écoulement (voir section 5.1.3 L’élimination de déchets non
dangereux).

Voir a ce que la supervision soit adéquate s'il y a utilisation d’une source de chaleur
guelconque (ex. : plaque chauffante).

Utiliser du Pyrex pour tout montage de verre devant étre chauffé. Ne jamais autoriser
I” utilisation de cylindresgradués pour desréactionschimiques. Nejamaischauffer uncylindre
gradué.

S assurer qu’ une trousse de premiers soins soit disponible dansle local et qu'il y en ait une
portative pour les excursions.

S assurer que les articles utilisés dans la trousse de premiers soins soient remplacés
immédiatement.

Expliquer et montrer la fagon correcte de soulever des objets lourds. En souligner les
avantages et les risgques.

S assurer gu'il y ait une supervision adéquate lors de I’ utilisation d’ objets pointus tel's que
des ciseaux, des aiguilles ou des punaises.

Expliquer et montrer lamarche asuivre pour vérifier I’ odeur d’ un produit. (En utilisant un
mouvement de var-et-vient delamain, déplacer quel ques vapeurs provenant de lasubstance
vers le nez afin de pouvoir la sentir.)

Indiquer aux éléves gu’ils ne doivent jamais porter d’ objets ala bouche, prés des yeux ou
au nez. lIs ne doivent jamais godter une substance, a moins d’ avis contraire, lorsqu’ils
travaillent al’ expérimentation. Ceci comprend lesstylos, lescrayons, lesgommes aeffacer,
les mains, les substances toxiques, les objets pointus ou tout autre objet manipul é.
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21.

22

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Reconnaitre que certaines plantes communes sont toxiques (ex. : feuilles de rhubarbe,
feuilles de plants de tomates, herbe a puce... (voir section 3.1.5 Précaution contre
certaines plantes).

Connditre les alergies aux aliments des différents @l eves dansla salle de classe et connaitre
les éléves qui sont atteints de diabete. Ceci est important, surtout lors d’ expériences
impliquant le go(it.

Connditre toute autre forme d’allergie qui a été identifiée chez un ééeve, qu'il s agisse
d allergies aux animaux, au pollen, ala poussiére, aux levures, etc.

Apporter une trousse portative de premiers soins lors des excursions a |’ extérieur.

Se familiariser et familiariser les éléves avec les modes d' utilisation de I’ équipement de
Securité.

S assurer queleséléevesselavent lesmains apréstoute mani pul ation au laboratoire ou sortie
sur le terrain.

Eviter d’ acheter des thermométres & mercure. Si le laboratoire ou la salle de classe est
équipé avec ce genre de thermometre, les remplacer par des thermometres aalcool. (Si le
thermométre casse, I’ dimination du déchet devient trés difficile. Les vapeurs de mercure
sont toxiques et cette substance s absorbe atravers la peau.)

Bien connditre les regles de premiers soins relatifs aux coupures et aux brllures
occasionnées soit par la chaleur, soit par des réactifs chimiques. Tout en administrant les
premiers soins pour une blessure grave, faire appeler lapersonne qualifiée acet égard dans
I’ école, une infirmiére ou un médecin.

Connditre et expliquer aux éléves la procédure d évacuation d' urgence. Un exercice
d’ évacuation doit étre effectué annuellement lors des cing premiers jours de classe et S
nécessaire, faire la correction immédiate de problemes encourus. Chague personne doit
connaitrel’ emplacement dessortiesd’ urgenceains quel’ emplacement et lefonctionnement
des manettes du systéme d’alarme. Des panneaux permanents indiquant la route pour la
sortie d’ urgence doivent étre localisés aux endroits stratégiques et facilement lisibles.

Il faut aussi porter une attention spéciale aux éléves ayant un handicap physique. Les
appareils de sécurité tels que la douche de sécurité et le bain oculaire doivent étre
accessibles pour ces personnes. Il faut confier a une personne responsable le soin de s'en
occuper en cas d'urgence. Elle doit connaitre la procédure personnalisée qui S'y applique.
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3L En casd' incendie, dedanger imminent d’ expl osion ou de dégagement incontr6l é de vapeurs
toxiques, faire sortir les éleves immeédiatement, fermer la porte et sonner I’ aarme.

32. Laisser e laboratoire ou la sdle de classe dans un état acceptable alafin delajournée.
faut voir a ce que le matériel qui demeure dans la salle ne présente aucun danger pour le
personnel de soutien. |l faut aussi S assurer que les renversements ont été nettoyés et que
le verre cassé soit placé dans un contenant identifié a cet effet. S assurer que la soupape
centrale qui commande le débit de gaz dans|e laboratoire soit soigneusement fermée apres

chague usage.

1.1.3 Regles de conduite pour I’enseignement des sciences de la nature au niveau
primaire (maternelle a 4° année)

a) Responsahilité de |’ enseignant :

1.

S assurer que les ééves connaissent la procédure correcte lors d’ un déplacement
avec un objet pointu. (Le bout pointu doit ére dans la paume de la main et
recouvert des doigts. Le déplacement se fait toujours en marchant.)

Nejamaislaisser d' alumettes entre lesmains d’ un éeve. S une manipulation exige
laprésenced’ uneflamme, s assurer qu’ unepersonneresponsableallumel’ allumette.

Nejamais laisser les éleves travailler & proximité de ou déplacer un liquide chaud.

Danslamesure du possible, éviter d utiliser des récipients en verre. Voir a éguiper
laclasse ou le laboratoire de récipients non cassants.

Surveiller les éléves de prés lorsqu’ils construisent des structures en hauteur.
Ne pas permettre | utilisation de couteaux pointus, tel qu’ un « exacto ».

S assurer que lesdéves n’ utilisent pas des pailles que d’ autres éléves auraient dga
utilisées.

Voir acequeleséévesnerespirent paslesvapeurs émises par des substancestelles
gue delacolle ou del’acool.
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b) Responsabilité del’ éleve:

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Apprendre & manipuler et transporter correctement des objets pointus.

Ne jamais godter une substance au laboratoire (a moins d’ avis contraire de son
enseignant).

Ne jamais courir ou se bousculer au laboratoire lorsqu’il effectue une expérience.

Respecter en tout temps|’ enseignant et lesautreséeves. Travailler defacon came
et méticuleuse.

Bien écouter les directives de I’ enseignant.

Porter I'équipement Sécuritaire exigé (masque, gants, lunettes) lors d une
manipulation.

Nejamais alumer d’ allumettes.

Sentir une substance en suivant la bonne procédure.

Avertir immédiatement |’ enseignant de toute situation qui semble anormale.

Ne pas porter ses mains a sa bouche ou asesyeux lorsqu’il travaille au laboratoire.
Ne pas toucher aux plantes a moins d’ étre certain qu’ elles ne sont pas toxiques.
Se laver les mains avant de sortir du laboratoire.

Ne jamais placer sa bouche sur une paille qui a dg§a été utilisée.

Eviter de respirer des vapeurs provenant de substances telles que de la colle ou de
I"acool.

Informer son enseignant d'alergies ou de situations médicales qui pourraient
compromettre sa santé dans une situation particuliére.
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1.1.4 Regles de conduite pour I’enseignement des sciences de la nature au niveau
primaire (5° a 8° année)

a) Responsahilité de |’ enseignant :

1.

Véifier périodiquement (une fois par mois) le fonctionnement des douches de
securité et des bains oculaires. S assurer que tous ces appareils sont munis d’un
régulateur de température de sorte a éviter I hypothermie chez la victime.

En cas d’' un déclenchement accidentel, les douches doivent pouvoir étre coupées
rapidement.

Toujours avoir a la portée de la main une trousse, soit commerciale ou maison,
permettant de neutraliser les déversements d acides et de bases.

Ne permettre aaucun é éve detransporter des produits chimiques dangereux oud'y
avoir accés sans surveillance. (Notons, a titre d’ exemple, les acides et les
hydroxydes concentrés.)

Ne permettre a aucun ééve de faire des expériences sans autorisation ou de
travailler avec desréactifsdangereux, amoinsd’ étre souslasurveillanceimmédiate
d’un enseignant.

Lors d'une démonstration pouvant présenter un certain danger (projections,
éclaboussures), voir a ce que les é éves se trouvent a une distance d’ au moins deux
(2) metres du montage. Un écran protecteur devrait étre placé entre le montage et
les éléves, et ces derniers devraient porter leurs lunettes protectrices. Pour
démontrer des réactions spontanées, n'utilisez que les quantités strictement
nécessaires de réactifs.

S assurer que I utilisation de liquides volatiles et inflammables (I’alcoal, a titre
d’ exemple) se fasse en absence de toute flamme nue. Manipuler sous la hotte
chague fois que c’ est possible.

Mettre au rebut, par le moyen approprié, tout réactif contaminé en surplus,
indésirable ou nonidentifié (voir section 5, Elimination des déchets et protection
de I’environnement).

Jeter tout article de verre brisé. Voir ace qu'il y ait dans chagque laboratoire un
récipient en grés ou en matiere inerte pour recevoir le verre brisé et les résidus
insolubles. Cerécipient doit étre bien identifié et ne doit pas recevoir de papier ou
autres déchets ordinaires.
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b)

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Sassurer qu'il y ait aussi une corbeille a papier.

Poncer les rebords acérés de tout appareil de verre ou de métal al’ aide de papier
d émeri. Roder alaflamme lestubes de verre de petit diamétre : ne pas laisser les
éléves couper des tubes de verre de grand diamétre. Utiliser un coupe-verre
approprié pour ce travail et poncer les bords avec du papier d’ émeri.

Ne pas laisser les ééeves tenter d enlever un bouchon de verre qui est soudé ala
bouteille. Faire soi-méme cette opération en utilisant une technique appropriée.

Remplir les pipettes en utilisant une poire de sécurité ou un autre apparell
mécanique congu a cet effet. Ne jamais remplir une pipette en aspirant par la
bouche (voir section 2.3.5 Pipettes).

BANNIR toute consommation de nourriture ou de boisson dans le laboratoire.
Insister sur I'importance de ne RIEN porter a la bouche surtout lors
d’ expérimentation en chimie.

S assurer que les déves n'utilisent pas des pailles que d autres éléves ont dga
utilisées.

Voir acequeleséévesnerespirent paslesvapeurs émises par des substancestelles
gue delacolle ou del’acool.

Il est recommandé de fréquenter des ateliers et des colloques portant sur lasécurité
au laboratoire.

Ne jamais godter une substance au laboratoire (a moins d’ avis contraire de son

Ne jamais courir ou se bousculer lors de I’ expérimentation.

Respecter en tout temps|’ enseignant et lesautresééves. Travailler defacon came

Bien écouter les directives de I’ enseignant.

Porter |'équipement sécuritaire exigé (masgue, gants, lunettes... ) lors d’ une

Responsabilité de |’ éléve:
1.
enseignant).
2.
3.
et méticuleuse.
4,
5.
manipulation.
6.

Ne pas porter ses mains a sa bouche ou asesyeux lorsqu’il travaille au laboratoire.

17



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Ne pas toucher aux plantes a moins d’ étre certain qu’ elles ne sont pas toxiques.
Se laver les mains aprés toute expérience en sciences ou une sortie sur le terrain.
Sentir une substance en suivant la bonne procédure.

Avertir immédiatement |’ enseignant de toute situation qui semble anormale.
Faire vérifier tout montage par |’ enseignant avant de procéder.

Porter desvétementsadéquatsau laboratoire (vétementspastrop ampleset pastrop
colteux ainsi que des chaussures qui protegent completement les pieds).

| déalement, les vé&tements devraient étre en coton ou en laine. Cesfibres naturelles
brdlent mais ne s enflamment pas.

Attacher les cheveux s'ils sont longs.

Ne jamais laisser sans surveillance une source de chaleur alumée, un montage ou
encore une expérience.

Ne jamais placer sa bouche sur une paille qui a dg§a été utilisée.

Eviter de respirer des vapeurs provenant de substances telles que de la colle ou de
I"acool.

Informer son enseignant d’alergies ou de situations médicales qui pourraient
compromettre ta santé dans une situation particuliére.
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1.2 LES SCIENCES AU SECONDAIRE

Au secondaire, lesexpériencesscientifiques sefont normalement au laboratoire. Cedocument devrait
étre assez élabore pour fournir aux enseignants certains renseignements qu’ on pourrait peut-étre
difficilement trouver ailleurs.

L’ enseignant des sciences trouvera donc, dans la plupart des sections qui suivent dans cet ouvrage,
des renseignements qui visent particuliérement le secondaire.

Il ne S agit pas, comme nous I’ avons dgafait remarquer, de semer la crainte au point qu’ on n’ osera

plus « faire des sciences » ; mais s ce document, par I'information qu’il fournit, peut entrainer une
attitude plus sécuritaire chez ceux aqui il s adresse, il aura atteint son buit.
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2. PRINCIPES GENERAUX DE
SECURITE
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2.1

1.

10.

AMENAGEMENT DES LOCAUX

Il est tres important que I’école soit muni d’ un bon systeme de ventilation permettant
I’ évacuation rapide des gaz ou vapeurs toxiques. Il s agit de la meilleure facon de réduire
I’exposition & un produit chimique toxique pouvant étre absorbé par I’inhalation. A titre
d’ exemple, une source de radiation ultraviolette produit toujours de I’ 0zone. Ce contaminant,
comme bien d autres, doit ére dirigé tresvite vers|’ extérieur del’ édifice afin d’ éviter qu'il se
rende dans les autres locaux de I’ école.

Un entrepdt pour les substances chimiques doit étre aménagé a proximité des laboratoires et
un systéme d évacuation de I'air doit ére ingtallé avec commande manuelle dans la salle
d’ entreposage des produits chimiques. Cet entrepdt devrait étre gardé sous clé et rester
inaccessible a des éléves sans survelllance (voir section 4, Regles d’entreposage).

Il est aussi important deremplacer |eslampes défectueuses pour maintenir un éclairage adéquat,
surtout dans les laboratoires.

[ faut maintenir en bon état |esthermostats et autres commandes pour assurer unetempérature
confortable.

Il faut aussi s assurer que le mobilier soit robuste, solide et que son revétement n’ absorbe pas
I’ eau, soit résistant ala chaleur et soit al’ épreuve des déversements de produits corrosifs .

L’ espace réservé a chague ééve doit étre suffisasmment grand pour lui permettre de faire ses
expériences sans encombrement. Lagrandeur de cet espace varie selon le genre de laboratoire,
lanature du cours ou le degré d'individualisation de |’ enseignement.

Chague laboratoire ou il n'y aaucun accés alalumiéere naturelle doit étre équipé d’ un systéme
d'éclairage de secours qui S actionne automatiquement en cas de panne d’ électricité dans ce
local.

Les prises éectriques doivent étre mises a terre dans tous les locaux. Les panneaux de
distribution é ectrique doivent étre facilement accessibles. Les prises de courant aux postes ou
se trouvent les éléves devraient étre protégées par un systéme de relais ou de digoncteurs de
circuit en cas de fuite alaterre.

Chaque laboratoire doit avoir deux portes de sortie. Ces sorties ne doivent pas donner sur une
piece fermée ni une salle de préparation. Elles doivent permettre I’ acces a un corridor ou a
I’ extérieur de |’ école. Elles doivent pouvoir s ouvrir de I’ intérieur en tout temps.

Les micro-ordinateurs ont de plus en plus leur place au laboratoire. 1l serait important que le
local soit aménagé en fonction de I utilisation des nouvelles technologies. |l faudrait donc
planifier la disposition du laboratoire en tenant compte de |’ équipement nécessaire pour
I’ utilisation de I’ ordinateur, de I’ Internet et de I’ équipement audiovisuel.
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2.2 L’EQUIPEMENT DE SECURITE ET SON UTILISATION
APPROPRIEE

Chague laboratoire devrait é&re muni de I'équipement de sécurité énuméré ci-dessous. Toute
personne qui utiliserale laboratoire doit étre informée de |’ utilisation et du lieu de chaque appareil.
Une description écrite de I’ usage devrait étre affichée sur le mur a coté des appareils tels que la
douche de sécurité, I extincteur, la couverture ignifuge, le bain oculaire et la trousse de premiers
soins.

2.2.1 Douche de sécurité

La douche devrait étre située dans un endroit libre de tout obstacle et facilement accessible,
permettant & un individu de s'y rendre en moins de 10 secondes. Elle doit aussi se trouver loin de
toute source de courant éectrique, de sorte que I’ eau provenant de celle-ci ne puisse pas venir en
contact avec le courant.

Elledevrait é&re branchée al’ eau froide et al’ eau chaude afin de pouvoir controler latempérature de
I’ eau pendant I’ usage (éviter d' utiliser une eau trop chaude qui pourrait activer un contaminant ou

encore une eau trop froide qui pourrait causer | hypothermie chez la personne).

Elle doit ére munie d une vave de controle pouvant demeurer en position ouverte de fagon
indépendante.

Elle doit é&re munie d’ une chaine de longueur adéquate (prévoir |’ accessibilité pour une personne en
fauteuil roulant).

L’ enseignant devrait garder des vétements de rechange dans la salle de |aboratoire en cas de besoin.
La douche doit fournir un débit minima de 113 dm® d’ eau par minute.

Il doit y avoir la présence d’'un drain sur le plancher a proximité de la douche afin de permettre
I’ évacuation de |’ eau.

Il faut vérifier mensuellement le bon fonctionnement de ladouche. Cette manipulation permet auss
I’ élimination des contaminants et des bactéries pouvant s accumuler dans la tuyauterie.

2.2.2 Bain oculaire

Il doit étreinstallé defacon permanente et branchéal’ eau froide et al’ eau chaude (voir numéro 2.2.1

Douche de sécurité).
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Le bain doit fournir un débit minimal de 11 dm?® par minute.

Il doit &re muni d’ une valve de contrdle pouvant demeurer ouverte sans|’ utilisation des mains afin
de permettre ces dernieres de maintenir les paupiéres en position ouverte.

L’ emplacement doit étre connu de tout le personnel dans le cas ou la victime serait un membre du
personnel.

Il doit étre situé pres de la douche de sécurité puisque I’ utilisation simultanée de deux appareils peut
étre nécessaire.

L e temps minimum de ringage devrait étre de 15 minutes.

LES BOUTEILLES DE RINCAGE NE DOIVENT EN AUCUN TEMPS REMPLACER
L' INSTALLATION PERMANENTE DU BAIN OCULAIRE. Ces bouteilles ne contiennent pas
assez d’ eau pour assurer un bon ringage et le contenu de ces bouteilles peut devenir contaminé avec

letemps. Toutefois, cesderniéres peuvent étre utiliséeslorsdu déplacement del’ individu versunbain
oculaire.

Le fonctionnement du bain doit étre vérifié périodigquement.

2.2.3 Equipement pour combattre un feu

Une couverture ignifuge ainsi que des extincteurs appropriés devraient étre installés dans chaque
laboratoire et salle de préparation ou il y adanger d’incendie.

A. EXTINCTEUR

» Lesextincteursdoivent étreinspectés périodiquement et rechargésimmeédiatement apres
un usage (méme s le cylindre N’ a pas éé compléetement vidé). La date de vérification
doit étre indiquée sur une étiquette attachée a I’ extincteur et cette méme date doit
apparaitre dans un registre.

» Lescatégoriesdefeux sont classés selon lestypes de combustibles (voir tableau 2.2.3A -
page suivante).
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Tableau 2.2.3A

Catégories de feux Combustibles
Clase A bois, papier, textiles, plastiques et caputchouc
ClaseB gaz ou liquides inflammables tels que le propane, les huiles, les graisses,
les solvants, |” essence, les peintures al’ huile
Classe C appareils éectriques sous tension
Clase D métaux combustibles tels que le magnésium, le titane, le sodium, le

potassium, le lithium, le zirconium

La nature des matiéres combustibles dans un local doit déterminer le type d’ extincteur ay installer.
Lesextincteursdevraient avoir une capacité minimum de 5 kg d’ agent extincteur. Letableau 3,2,3B
de la page suivante, indique le ou les types d’ agents d’ extinction recommandés pour les différentes
catégoriesdefeux. Il indiqueaussi lesavantageset lesinconvénientsassociésavec |’ usaged’ un agent
particulier.

w  NE JAMAIS UTILISER UN EXTINCTEUR SUR LES FLAMMES QUI ONT ATTEINT
LESVETEMENTS D’UNE PERSONNE (utiliser plutét la couverture ignifuge).

ww NE JAMAIS UTILISER UN EXTINCTEUR RECOMMANDE POUR LES FEUX DE
TYPESA, BOU CSURUN FEU DETY PE D (ceci activeralacombustion et pourrait causer
une explosion).

Voici uneliste d’ extincteurs a éliminer s'ils sont présents dans les édifices :

a)  extincteursaeau acartouchespressuriséesou soda-acide: I’ ouverture devient facilement
obstruée et peut éclater durant I’ usage ;

b)  extincteurs a base Halon 1211 ou 1301 : ils ont un effet destructeur sur la couche
d ozone (voir section 3.2.4 Produits chimiques interdits dans les écoles :
trifluoromono bromométhane) ;

Cc)  extincteurs a base de tétrachlorure de carbone : I’ agent d extinction est toxique (voir
section 3.2.4 Produits chimiques interdits dans les écoles : tétrachlorure de carbone).
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Tableau 2.2.3B

Agents d’extinction Types de feux Avantages Inconvénients
1. Poudre a usages multiples de A,B,C Pratique pour éteindre plusieurs types de feux | - Réignition est possible (peu d' effets de
types ABC refroidissement).
- Peut endommager les appareils électriques et
électroniques.
- Difficile a nettoyer.
2. Eau sous pression A - Peut causer beaucoup de dégéts d’ eau.
3. Poudre ou mousse de type BC B Efficace - Difficile a nettoyer.
- Cause des dégéts a |’ équipement.
4. Poudre seche BC C Efficace - Difficile a nettoyer.
5. Dioxyde de carbone B,C Efficace - Peut endommager |’ équipement par contact
chaud-froid ou par accumulation de charges
d éectricité statique.
- Peut causer |’ asphyxie dans une piéce ma
- Nejamais envoyer sur une personne puisgu’il
peut briler la peau au contact.
6. Poudre spéciae pour feux de D
métaLix
7. Sablesec D - S'assurer pour (7, 8 et 9) qu’ils sont secs et
gu’ils ne contiennent aucun déchet solide.
8. Graphite

9. Chlorure de sodium
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B. COUVERTURE IGNIFUGE

« Nedoit pas étre attachée au mur. Par contre, si €lle est rangée dans une boite métallique
cette derniére devrait étre fixée au mur de fagcon a encourager un usage horizonta ;

« Danslecasoulesvétements d une personne sont en feu, il faut coucher lavictime et par
apres|’ envel opper avec lacouverture. NEJAMAISENVELOPPER UNE PERSONNE
DANS UNE POSITION VERTICALE puisgue ceci pourrait provoquer un effet de
cheminée et brler lavictime au visage. Aussitot le feu éeint, la couverture doit étre
enlevée afin de disperser la chaleur et de minimiser les dommages aux tissus. |l faut
demeurer aux aguets puisque le feu pourrait se ranimer ;

+ Del’eau peut auss étre utilisée afin d’ éeindre le feu dans des vétements ;

« Lacouverture peut aussi étre utilisée pour garder des blessés au chaud en attendant les
services d’ urgence.

2.2.4 Hotte

Toute manipulation de produits inflammabl es, toxiques ou corrosifs doit étre faite sousla hotte. Le
but d’'une hotte est de capturer, retenir et en fin de compte, éiminer toutes vapeurs, poussiéeres
dangereuses ou toxiques gu’ elle contient. En d’ autres mots, la hotte ne doit pas servir de systéme
de ventilation pour |’ évacuation d’ un gaz toxique présent dans le laboratoire.

L’ éclairage al’intérieur de la hotte doit étre adéquat.

Il faut vérifier régulierement son bon fonctionnement soit avec de lafumée, du fil ou du papier fin,
ou encore, al’aide d’'un vélocimetre.

Il faut voir ace que le systeme d’ évacuation de la hotte soit adéquat (le tuyau de sortie sur le toit de
I’ école doit étre assez haut pour permettre une bonne évacuation et le systeme doit étre a une bonne
distance du systeme d’ aération de |’ édifice ou encore du systeme de ventilation du laboratoire).
Au-dessus des instruments de chromatographie en phase gazeuse et liquide ou d’'un apparell
d’ absorption atomique, il devrait y avoir un systéme de ventilation pouvant éiminer du local toute
fumée ou vapeur provenant de ce local.

La hotte ne doit jamais servir de lieu d’ entreposage.
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2.2.5 Trousses chimiques

Il faut voir al’installation de trousses chimiques (soit commerciales ou maison) dans le laboratoire,
pouvant absorber rapidement des renversements d’ acides, de bases ou d’ autres solvants.

2.2.6 Sarraus ou tabliers en plastique
En général, les sarraus et les tabliers devraient étre assez longs pour protéger les jambes.

Les sarraus devraient étre munis de boutons-pression afin de pouvoir les enlever rapidement en cas
d accident. Ils devraient étre fabriqués de tissus forts, non inflammables.

En plus d étre facilement lavables, les tabliers devraient étre résistants au feu et aux produits
chimiques.

2.2.7 Gants de protection

Il faut choisir les gants selon leur compatibilité avec les produits utilisés. Il peut méme étre nécessaire
de porter simultanément deux sortes de gants. Voici un apercu du degré de protection offert par
différents modeles :

a) gantsjetables (latex, polyéthyléne, polyuréthanne) : protection minime ;

b) gants de caoutchouc butyle : bonne résistance aux produits mais résistance a |’ abrasion est
fable;

C) gantsde caoutchouc néopréne : a peu presimperméable aux solvants réguliers, résistance a
|” abrasion est moyenne ;

d) gants de caoutchouc nitrile : hautement résistant, protection maximale pour les liquides;

€) gants de caoutchouc Vitron : excellente résistance aux composés organiques tels que les
huiles, les essences, les lubrifiants, les acides minéraux, ains qu'aux hydrocarbures
aliphatiques et aromatiques. D’ autre part, ces gants ne sont pas recommandés pour les esters
et les éhersayant une faible masse molaire, ou les cétones, certainsaminés et certains acides.

f) gants multicouches : a utiliser pour des travaux a haute ou basse température ;

g) gantsisolants ou auminisés (Zetex) : autiliser lors de la manipulation d’ objets chauds ;
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Des gantsrésistants alapénétration devraient étre portéslorsqu’il y amanipulation du verre. (A titre
d exemples: pour insérer un tube de verre ou un thermometre dans un bouchon ; pour dégripper un
robinet de verre.)

Il faut avoir, en tout temps, des gants jetables a la portée de lamain.

Il faut soigneusement se laver les mains apres avoir mani pul € des produits toxiques, biologiquement
actifsou allergisants.

Laprotection desmains peut aussi étre obtenue par des cremes protectrices ou des crémes barriéres,
mais en regle générale, elles ne paraissent pas posséder des caractéristiques suffisantes de
performance et de tolérance.

2.2.8 Lunettes protectrices, lunettes a coque et visiere faciale

Le port de verres protecteurs est obligatoire en tout temps ou il y a manipulation de substances a
risques. Ceci comprend :

a) I'utilisation de sources de chaleur ou de matériaux ayant une température dépassant 60° C,
al’ exception d’ ampoules dectriques fixées dans une douille appropriée ;

b) lamanipulation de tout liquide autre que |’ eau ;

¢) la manipulation de solides en poudre ou dont les particules ont en moyenne un volume
inférieur a 1 mm?® (a I’exception de particules de nourriture), ou de tout autre solide
constituant un danger quelconque ;

d) I'utilisation de gaz ou de vapeurs inflammables ;

€) une manipulation pouvant déclencher une projection rapide, comme par exemple, le fait
d’ écraser des roches avec un marteau, de tendre un ressort, ou d’ utiliser un contenant sous
des pressions différentes de celle de I’ atmosphere.

ww ATTENTION AUX MODELES MUNIS D’UNE COURROIE EN CAOUTCHOUC. Il faut
S assurer que cette courroie n' est pas trop longue puisqu’ €lle pourrait prendre en feu si |I’éléve
se penche au-dessus de la flamme d’ un brlleur & gaz.

1= e port des lentilles cornéennes devrait étre interdit au laboratoire, puisque des vapeurs
toxiques ou corrosives présentes dans le local, ou encore, produites lors des manipulations
peuvent se dissoudre dans le liquide lacrymal et rester emprisonnées entre I’ oell et le verre,
causant ains desdommagesirréparabl es. Ce phénoméne est accentué avec | eslentillescornéennes
souples. Lors des dissections, les agents préservatifs comme le formol peuvent provoquer une
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irritation de la conjonctive. 1l en est de méme lorsgue le travail au laboratoire comprend des
micro-organismes. Ces derniers peuvent se coller alalentille et S'y multiplier causant ains des
problémes séveres aux yeux.

Il est fortement recommandé de protéger lesyeux avec unevisierefaciale ou deslunettesacoque
dans les situations suivantes :

a) pour recouvrir les verres correcteurs, puisgue les verres correcteurs a I’ épreuve des
éclatements ou les verres fumeés, disponibles commercialement, n' offrent pas une
protection adéquate dans les laboratoires ;

b) lorsgu'il y arisque, soit d' éclaboussement ou d' explosion ;

¢) lorsgqu’ une réaction implique des températures élevées ou méme lorsgue la verrerie est
utilisée a des pressions inférieures ou supérieures ala pression atmosphérique.

Les yeux doivent étre protégés contre toute source de radiations ultraviolettes puisque ces
derniéres sont une des causes de laformation de cataractes. |1 faut porter des verres spéciaux qui
absorbent ces rayons.

Le port de verres protecteurs est obligatoire lors de I' utilisation du générateur d’ électricité
statique Van d