
Plus courants :

• Fièvre et frissons (débutent souvent de trois à six heures après 
l’injection)

• Toux, essouffl  ement

• Respiration diffi  cile

•  Nausées, vomissements

• Ulcérations dans la bouche et sur les lèvres

• Coloration plus foncée ou épaississement de la peau

• Éruptions cutanées

Moins courants :

• Confusion, évanouissement, respiration siffl  ante

• Modifi cations de l’apparence des ongles

Rares :

• Douleurs subites et aiguës à la poitrine

• Faiblesse soudaine dans les bras et les jambes

• Douleur à l’endroit de la tumeur

• Gonfl ement et douleur dans les veines

• Si l’acétaminophène ne parvient pas à réduire ces eff ets dans 
les 12 à 24 heures, communiquez avec votre médecin ou votre 
infi rmière le plus tôt possible.

• Vous pouvez prendre un ou deux comprimés d’acétaminophène 
régulier avant chaque injection et tous les quatre à six heures par 
la suite, jusqu’à ce que la fi èvre et les frissons disparaissent.

Eff ets secondaires Ce que vous devriez faire Prévention

• Communiquez avec votre médecin ou votre infi rmière 
IMMÉDIATEMENT. Si les symptômes sont graves, rendez vous 
directement au service d’urgence le plus près de chez vous.

• Votre médecin prendra des radiographies et examinera vos 
poumons lors de vos visites régulières à la clinique.

• Prenez les médicaments qui vous ont été prescrits contre la 
nausée.

• Communiquez avec votre médecin ou votre infi rmière si votre 
médicament pour la nausée n’est pas effi  cace. 

• Dès que vous constatez la présence d’ulcérations dans votre 
bouche ou sur vos lèvres, communiquez avec votre médecin ou 
votre infi rmière.

• Si ces eff ets vous incommodent, communiquez avec votre 
médecin ou votre infi rmière. 

• Maintenez une bonne hygiène buccale.  Brossez vous les dents 
souvent à l’aide d’une brosse à dents souple.  Évitez de manger 
des aliments épicés, piquants et acides.

• Communiquez avec votre médecin ou votre infi rmière 
immédiatement.

• Si cela vous gêne, communiquez avec votre médecin ou votre 
infi rmière.

• Rendez-vous directement au service d’urgence le plus près de 
chez vous. 

• Communiquez avec votre médecin ou votre infi rmière 
IMMÉDIATEMENT. Si les symptômes sont graves, rendez-vous 
directement au service d’urgence le plus près de chez vous. 

• Votre peau reprendra progressivement son aspect normal après 
la fi n du traitement.
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Cette fi che d’information ne contient 
pas tous les renseignements connus 

sur ce médicament.
Pour de plus amples renseignements 

relativement à ce médicament, veuillez 
communiquer avec votre médecin, 

pharmacien ou infi rmière.

(Numéro de téléphone de votre médecin ou infi rmière)

Ou téléphonez au service 
d’information de la Société canadienne 

du cancer au
1 888 939-3333 
ou consultez le 

www.cancer.ca

Projet de collaboration du :
Programme de thérapie générale, Cancer Care Nova Scotia 

Réseau du cancer du Nouveau-Brunswick, division du ministère de 
la Santé du Nouveau-Brunswick.

Approuvée par le Nova Scotia Cancer Patient Education 
Committee 

Visitez notre site Web au : www.cancercare.ns.ca

Droit d’auteur de la Couronne ©. Province de la Nouvelle Écosse, 
2008. Peut être réimprimée avec la permission de Cancer Care 

Nova Scotia 1  866 599-2236 

BLÉOMYCINE
 (blé-o-mi-cine) 

Autres appellations de ce médicament : 

BlenoxaneMD   (Marque déposée)   Autres produits génériques 
disponibles

Présentation : 

Injection : Solution transparente pour injection dans la circulation 
sanguine. 

Pourquoi devez-vous prendre ce médicament : 

La bléomycine est administrée conjointement à d’autres 
médicaments afi n de traiter divers types de cancer, notamment la 
maladie de Hodgkin, les lymphomes, les cancers de la tête et du 
cou, le cancer testiculaire, ou autres types de cancer.  

Comment devez-vous prendre ce médicament : 

Injection : Votre infi rmière en chimiothérapie injectera ce 
médicament dans votre circulation sanguine pendant quelques 
minutes.  Vous recevrez peut-être également une petite dose d’essai 
de bléomycine lors de la première journée de votre traitement, de 
façon à évaluer les réactions de votre organisme à ce médicament. 

Précautions: 

• Informez vous auprès de votre médecin ou de votre pharmacien avant 
de prendre tout autre médicament, notamment des médicaments en 
vente libre, des vitamines, des minéraux et des produits naturels.

• Si vous prenez les médicaments phénytoïne ou digoxine, dites le à votre 
médecin ou votre infi rmière.

• La bléomycine est un médicament chimiothérapeutique.  Assurez 
vous que les membres de votre famille évitent toute exposition à 
ce médicament s’ils doivent nettoyer vos vomissements ou si vous 
avez un accident d’incontinence.  Votre infi rmière vous remettra des 
directives sur la façon de protéger les personnes vivant avec vous en cas 
d’exposition au médicament par le biais de fl uides corporels.

• Des problèmes au niveau de la fonction pulmonaire peuvent survenir 
des mois, ou meme des années, après le traitement.  Votre médecin 
évaluera périodiquement vos progrès afi n de déceler les eff ets 
indésirables.  Des radiographies thoraciques pourront être réalisées 
de temps à autre afi n de surveiller les eff ets des médicaments sur vos 
poumons.  Si vous éprouvez des troubles respiratoires, vous devez 
entrer en contact avec votre médecin dans les plus brefs délais.

•  Le tabagisme peut également aggraver vos problèmes pulmonaires.  Si      
vous fumez, vous devriez essayer d’arrêter.

•  Si vous souff rez d’un trouble de reins, du foie ou des poumons, il est 
très important de le dire à votre médecin ou à votre infi rmière.  Si vous 
fumez, dites-le-lui également.

• Avant de subir une chirurgie (y compris une chirurgie dentaire), 
indiquez à votre médecin que vous recevez des injections de 
bléomycine. 

• Chez certaines personnes, la bléomycine peut provoquer une perte 
TEMPORAIRE de cheveux.  La croissance normale des cheveux devrait 
reprendre après le traitement, même si cela peut prendre plusieurs 
mois.

• Pris seul ou en combinaison avec d’autres médicaments 
chimiothérapeutiques, ce médicament peut causer de la fatigue, 
occasionner une baisse de libido et de satisfaction sexuelle ainsi que 
des changements à toute relation intime, et ce, tant chez les hommes 
que chez les femmes.

•   Votre conjoint et vous ne devriez pas envisager une grossesse pendant 
que vous prenez de la bléomycine.  Les contraceptifs oraux seuls 
peuvent ne pas être effi  caces comme méthode de contraception.  Il 
importe de discuter avec votre médecin de la meilleure méthode 
contraceptive à utiliser. 

• Vous ne devriez pas utiliser de la bléomycine si vous êtes enceinte ou 
allaitez.

• La bléomycine peut aff ecter de façon permanente votre capacité à 
avoir des enfants dans l’avenir.  Pour de plus amples renseignements, 

demandez à votre médecin ou à votre infi rmière. 

Fiche d’information sur les médicaments
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