
Plus courants :

• Perte d’énergie, faiblesse; peut être grave

• Vertige, baisse de tension artérielle

• Engourdissements, picotement dans les doigts, douleurs aux 
articulations et aux muscles

• Perte de force dans les mains, les bras et les jambes

• Constipation

• Communiquez avec votre médecin ou votre infi rmière dans 
les plus brefs délais si les symptômes sont graves. Pour des 
symptômes moins graves, entrez en contact avec votre médecin 
ou votre infi rmière si celle ci persiste au delà de 24 à 48 heures ou 
si vous vous sentez faible.

• Reposez vous beaucoup. Planifi ez vos activités en tenant compte 
de votre manque d’énergie.

• Votre médecin vérifi era votre tension artérielle lors de vos visites 
régulières.

Eff ets secondaires Ce que vous devriez faire Prévention

• Si cela vous incommode, communiquez avec votre médecin ou 
votre infi rmière.

• Faites l’essai des laxatifs naturels ou vendus sans ordonnance afi n 
de régulariser vos selles. Demandez des conseils à votre médecin, 
à votre infi rmière ou à votre pharmacien si vous n’avez pas eu de 
selles pendant deux à trois jours. Si ces symptômes persistent, 
parlez en à votre médecin ou votre infi rmière lors de votre 
prochaine visite.

• Favorisez une diète à haute teneur en fi bres contenant des grains 
entiers, des fruits et des légumes crus. Faites des exercices légers 
quotidiens. Buvez beaucoup de liquides.

• Si vous présentez l’un de ces eff ets secondaires, communiquez 
avec votre médecin ou votre infi rmière. Si les symptômes 
sont soudains ou graves, rendez vous directement au service 
d’urgence le plus près de chez vous.

• Si vous présentez l’un de ces eff ets secondaires, communiquez 
avec votre médecin ou votre infi rmière. Si les symptômes sont 
graves, rendez vous directement au service d’urgence le plus près 
de chez vous.

• Si vous prévoyez de fonder une famille dans l’avenir, envisagez 
les banques de sperme.

• Perte d’appétit

• Douleurs aux articulations, aux os, aux muscles ou au dos.

• Mal de tête

• Fatigue

• Sensation de grippe, fi èvre et frissons

Moins courants :

• Coagulation sanguine à l’intérieur du corps, douleurs aux bras ou 
aux jambes, diffi  culté soudaine à respirer

• Enfl ure sévère du visage, des bras, des jambes ou autres régions 
du corps

• Dysérection chez les hommes • Vérifi ez auprès de votre médecin ou de votre infi rmière lors de 
votre prochain rendez vous ou avant, si ces symptômes vous 
incommodent.

• Communiquez immédiatement avec votre médecin ou votre 
infi rmière en cas de symptômes graves. Pour une diarrhée moins 
grave, entrez en contact avec votre médecin ou votre infi rmière si 
celle ci persiste au delà de 24 à 48 heures ou si vous vous sentez 
faible. Assurez vous de boire beaucoup de liquides.

• Diarrhée • Évitez de manger des aliments épicés, piquants et frits; évitez les 
aliments et boissons contenant de la caféine.

• Évitez de manger des aliments riches en fi bres, comme du son, 
des noix, des fruits et des légumes.
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Cette fi che d’information ne contient 
pas tous les renseignements connus 

sur ce médicament.
Pour de plus amples renseignements 

relativement à ce médicament, veuillez 
communiquer avec votre médecin, 

pharmacien ou infi rmière.

(Numéro de téléphone de votre médecin ou infi rmière)

Ou téléphonez au service 
d’information de la Société canadienne 

du cancer au
1 888 939-3333 
ou consultez le 

www.cancer.ca

Projet de collaboration du :
Programme de thérapie générale, Cancer Care Nova Scotia 

Réseau du cancer du Nouveau-Brunswick, division du ministère de 
la Santé du Nouveau-Brunswick.

Approuvée par le Nova Scotia Cancer Patient Education 
Committee 

Visitez notre site Web au : www.cancercare.ns.ca

Droit d’auteur de la Couronne ©. Province de la Nouvelle Écosse, 
2008. Peut être réimprimée avec la permission de Cancer Care 

Nova Scotia 1  866 599-2236 

BORTÉZOMIB
 (bor-té-zo-mib)

Autres appellations de ce médicament : 

Velcade MD  (Marque déposée) 

Présentation : 

Injection : Fiole contenant 3,5 mg de bortézomib. 

Pourquoi devez-vous prendre ce médicament : 

Le bortézomib est administré pour traiter les myélomes multiples.  

Comment devez-vous prendre ce médicament : 

Injection : Votre infi rmière en chimiothérapie injectera ce 
médicament dans votre circulation sanguine pendant quelques 
minutes. 

 

Précautions: 

• Il est important de l’indiquer à votre médecin si vous prenez 
d’autres médicaments, notamment des médicaments en vente 
libre, des produits naturels et des vitamines. Le bortézomib 
est transformé par le foie et est très sensible aux autres 
médicaments pouvant infl uer sur les enzymes hépatiques.

• Le pamplemousse, ou certains médicaments comme le 
kétoconazole, l’érythromycine, la clarithromycine, peuvent 
accroître l’eff et du bortézomib. D’autres médicaments 
également, comme la dexaméthasone, la phénytoïne, le 
phénobarbital ou autres médicaments destinés à abaisser le 
cholestérol. Un bon nombre d’autres médicaments peuvent 
interagir avec le bortézomib, notamment des médicaments en 
vente libre, des produits naturels et des vitamines. 

• Éviter tout autre médicament reconnu pour causer une 
neuropathie périphérique (p. ex. amiodarone, agents antiviraux, 
isoniazide, nitrofurantoïne, statines) ou une diminution de la 
tension artérielle.                                                                      

• Faites part à votre médecin de TOUS les autres médicaments que 
vous prenez en même temps que le bortézomib.

• Pris seul ou en combinaison avec d’autres médicaments 
chimiothérapeutiques, ce médicament peut causer de la fatigue, 
occasionner une baisse de libido et de satisfaction sexuelle ainsi 
que des changements à toute relation intime, et ce, tant chez les 
hommes que chez les femmes.

• Votre conjoint et vous ne devriez pas envisager une grossesse 
pendant que vous prenez du bortézomib. Les contraceptifs 
oraux seuls peuvent ne pas être effi  caces comme méthode de 
contraception. Il importe de discuter avec votre médecin de la 
meilleure méthode contraceptive à utiliser. 

• Vous ne devriez pas utiliser du bortézomib si vous êtes enceinte 
ou allaitez. 

• Le bortézomib est un médicament chimiothérapeutique. Assurez 
vous que les membres de votre famille évitent toute exposition 
à ce médicament s’ils doivent nettoyer vos vomissements ou 
si vous avez un accident d’incontinence. Votre infi rmière vous 
remettra des directives sur la façon de protéger les personnes 
vivant avec vous en cas d’exposition au médicament par le biais 
de fl uides corporels. 

Fiche d’information sur les médicaments
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