Programmes d’enseignement et de formation LivingWorks offerts au N.-B. par le Programme de

prévention du suicide du Ministére de la Santé :

ASIST : Formation appliquée en techniques
d’intervention face au suicide

L’atelier ASIST est destiné aux fournisseurs de soins qui veulent se sentir plus a l'aise, slrs d’eux et
compétents pour aider a prévenir un risque immédiat de suicide. Plus de 750 000 fournisseurs de
soins ont participé a cet atelier trés interactif, concret et axé sur la pratique d’une durée de deux

jours.

safeTALK: Programme de vigilance a I’égard du
suicide pour tous

safeTALK, qui est un complément au programme ASIST, contribue & la création de communautés
prémunies contre le suicide. Il s’agit d’'une formation d’'une durée de deux heures et demie a

trois heures et demie offerte a tous les membres de la communauté. Cette formation est congue
pour s’assurer que les personnes qui ont des pensées suicidaires sont mises en contact avec des
aidants en mesure d’offrir des secours d’urgence en situation de suicide. safeTALK est aussi congu
pour les organisations et les communautés ou on retrouve déja des intervenants ASIST. Les
aidants vigilants a I’égard du suicide font partie d’une communauté prémunie contre le

suicide.

suicideTALK : Sensibilisation au suicide et
exploration

suicideTALK est une exploration de la sensibilisation au suicide d’'une durée d’une heure et demie a
deux heures. Organisée autour de la question « Devrions-nous parler de suicide? », elle offre un
environnement structuré dans lequel les membres qui participent a la séance peuvent explorer en
toute sécurité des questions psychologiques les plus difficiles sur le suicide. Une telle exploration
encourage aussi tous les membres a trouver un réle qu’ils peuvent jouer dans la prévention du

suicide.

suicideTALK doit seulement étre présenté par ceux qui posseédent une formation en technique
d’intervention d’'un programme comme ASIST ou une formation équivalente. La trousse de

I'animateur comprend un manuel, des diapositives et de la documentation.
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DATE

Du 12 au 13
janvier 2009

Du 13 au 14
janvier 2009

Du 22 au 23
janvier 2009

Du 30 au 31
janvier 2009

Du5au6
février 2009

Du 12 au 13
février 2009

Du 16 au 17
avril

LANGUE REGION

Francais

Anglais

Anglais

Anglais

Francais

Anglais

Anglais

Bathurst

Fredericton

Fredericton

Fredericton

Edmundston

Fredericton

Saint John

PERSONNE CONTACTE

Odette Arseneau 506-547-
2919
ou odette.arseneau@qnb.ca

Dawn Maskill 506-458-1803
cmhafo@nb.aibn.com

Dawn Maskill 506-458-1803
cmhafo@nb.aibn.com

Dawn Maskill 506-458-1803
cmhafo@nb.aibn.com

Andrée Rossignol 506-473-
7520
andree.rossignol@rrs4.ca
ou

Lynn Young 506-739-2375
lynn.young@rrs4.ca

Dawn Maskill 506-458-1803
cmhafo@nb.aibn.com

Paula Morrow
506-658-3154
paula.morrow@gnb.ca

colT

150 $
100 $ pour les étudiants

150 $
100 $ pour les étudiants

150 $
100 $ pour les étudiants

150 $
100 $ pour les étudiants

150 $

125 $ pour les
organismes a but non-
lucratif

100 $ pour les étudiants

150 $
100 $ pour les étudiants

150 $
100 $ pour les étudiants



